
TEMPORADA 2024

PREPARACIÓN TEMPORADA



MENORES
 BENJAMINES (6-9 AÑOS). Galope 3 doma
 ALEVÍN (9-12 AÑOS ). Galope 4 doma
INFANTIL  (12-14 AÑOS ). Galope 5 doma
 JUVENIL 0* ( 14-18 AÑOS ). Galope 6
 JUNIORS ( 14-18 AÑOS ). Galope 7. 2º día competición la KUR
YOUNG RIDERS (18-21 AÑOS ). Galope 7. 2º día competición la KUR
ABSOLUTO (+ DE 18 AÑOS ). Galope 7-2º día competición la KUR
VETERANOS (+ DE 45 AÑOS ).Galope 7-2º día competición la KUR
GRAN PREMIO (+ DE 18 AÑOS ). Galope 7

CONDICIONES PARTICIPACIÓN: TENER  DOS  CLASIFICACIONES EN DOS CDT1* O CDN DE MÁS DEL 58% 
AL MENOS UNO DE LOS CONCURSOS DEBE SER EN UN CLUB DISTINTO AL DE SU PROCEDENCIA

DOMA PARALÍMPICA
GRADOS I/II/III/IV/V 

CONDICIONES PARTICIPACIÓN: TENER DOS CLASIFICACIONES EN DOS CDT1* O CDN DE MÁS DEL 58% AL
MENOS UNO DE LOS CONCURSOS DEBE SER EN UN CLUB DISTINTO AL DE SU PROCEDENCIA

CAMPEONATO CABALLOS JÓVENES
 CABALLOS 4 AÑOS ( no alevines ) .Galope 4 doma.
 CABALLOS 5 AÑOS ( no alevines). Galope 5 doma.
 CABALLOS 6 AÑOS ( no alevines ). Galope 7 doma.
CABALLOS 7 AÑOS ( no alevines ). Galope 7 doma.

CONDICIONES PARTICIPACIÓN: TENER DOS  CLASIFICACIONES EN DOS CDT1* O CDN CON MEDIAS DE MÁS DEL
63% AL MENOS UNO DE LOS CONCURSOS DEBE SER EN UN CLUB DISTINTO AL DE SU PROCEDENCIA

CATEGORÍAS CTO GALLEGO 



ASIENTO Y POSICIÓN ( a partir de 6 años). Galope 3.

RIDER 1 ( + de 12 años ). Galope 4 doma 

RIDER 2 ( + de 12 años ). Galope 5 doma

RIDER 3 (  15 años o +). Galope  6 doma

CLÁSICA ( + de 15 años ). Galope 7

CONDICIONES DE CLASIFICACIÓN: TENER DOS
CLASIFICACIONES EN CDT0* O CDT1* DE MÁS DEL 58%.

AL MENOS UNO DE LOS CONCURSOS DEBE SER EN UN CLUB
DISTINTO AL DE SU PROCEDENCIA

CATEGORÍAS COPA GALLEGO 



CAMPEONATO GALLEGO

PONIS A . ( de 6 a 11 años* ). Galope 3 Alzada hasta 1,10m

PONIS B ( de 8 a 13 años ). Galope 3. Alzada hasta 1,30m.

PONIS C ( de 9 a 16 años). Galope 4 doma. Alzada hasta 1,40 m.          

PONIS D (de 10 a 16 años ). Galope 6  doma. Alzada hasta 1,48m.

* Nota: Las edades de los jinetes/amazonas se contaran desde el 1 de
enero en que cumplan los años y hasta el 31 de diciembre del año en
que cumplan el límite de edad de cada categoría

COPA DE GALICIA
PONIS A1 (de 6 a 11 años* ). Galope 3 Alzada hasta 1,10m

PONIS C1 (de 9 a 16 años ). Galope 4 Alzada hasta 1,40m.

PONIS D1( de 10 a 16 años ). Galope 4 doma. Alzada hasta 1,48 m

PONIS D2( de 10 a 16 años ). Galope 6 doma. Alzada hasta 1,48 m

 SIN CONDICIONES DE CLASIFICACIÓN PARA ACCEDER AL CTO
GALLEGO Y A LA COPA DE GALICIA

CATEGORÍAS CTO GALLEGO DOMA
PONIS Y COPA DE GALICIA PONIS 



CAMPEONATO GALLEGO Y COPA DE GALICIA DE DOMA CLÁSICA DE PONIS
8-9 JUNIO
SEDE: CLUB HÍPICO COLES - OURENSE

COPA DE GALICIA DOMA CLÁSICA
20-21 JULIO
SEDE: CLUB DEPORTIVO OURENSE- XINZO DE LIMIA- OURENSE

CAMPEONATO GALLEGO DOMA CLÁSICA
3-4 AGOSTO
SEDE:  CLUB HÍPICO CEMAR- PONTEVEDRA.

FECHAS CAMPEONATOS GALLEGOS Y COPA DE GALICIA
DE DOMA CLÁSICA



¿QUÉ SON LOS GALOPES ?

Son exámenes o evaluaciones para reconocer el nivel de competencias técnicas adquiridas por el jinete o
amazona, y se hacen indispensables para poder pasar al nivel siguiente con buenas bases y para poder
COMPETIR
La forma de evaluar cada una de ellas podrá ser empleando el sistema decimal o  el sistema de APTO/NO
APTO, debiendo documentar en caso de NO APTO el motivo por el cual se ha obtenido esta nota.

La nota obtenida se volcará en el acta que se tramitará desde el club a la federación autonómica y de ésta
al departamento de formación de la RFHE, para su aprobación e inclusión en la licencia deportiva, tal y
como establece el reglamento de galopes. 
La información actualizada una vez volcadas las actas, se podrá comprobar en la web de la  Federación
Hipica Gallega en el apartado Busqueda de licencias 
https://www.cbservicios.net/Magic94Scripts/mgrqispi94.dll?
APPNAME=CBRFHE&PRGNAME=RFHETMP1000&ARGUMENTS=-A13

GALOPES



Galope 1.
Primer contacto con la práctica de la equitación. Adquirir las habilidades necesarias para subirse y bajarse del caballo o
poni y evolucionar con él, al paso, al trote y al galope en grupo.

Galope 2.
Evolucionar a los tres aires manteniendo el equilibrio y siendo capaz de controlar la velocidad.

Galope 3.
Defenderse a los tres aires de manera independiente, ejecutando con soltura transiciones y cambios de aire e
introduciendo pequeños saltos y ejercicios de doma en las sesiones de trabajo.

Galope 4.
Controlar con equilibrio y soltura el movimiento y la conducción a los tres aires de forma independiente, estando preparado
para llevar a cabo pruebas de iniciación en doma clásica, salto de obstáculos, CCE y resto de disciplinas asociadas.

Galope 5.
 Ser capaz de tener el manejo adecuado para poder acudir al primer nivel de competiciones de entidad nacional.

 Galope 6.
 Estar en condiciones de controlar las evoluciones del caballo en la disciplina que practique, para poder ejecutar con
soltura el manejo del caballo en competiciones de nivel medio.

 Galope 7. 
Disponer de los conocimientos suficientes para el trabajo diario, los entrenamientos y la preparación física del caballo.
Contar con las habilidades y destrezas en las competiciones de nivel avanzado, necesarias para evolucionar a cualquier
aire, ejecutar transiciones, modificar la aproximación a los obstáculos y conducir al mismo con soltura.



El reglamento de ponis establece en el artículo 8 que la participación en competición se permite desde el 1 de
enero del año que los jinetes y Amazonas cumplan 6 años. Esto supone que se podrán solicitar las
evaluaciones de los galopes a partir del 1 de enero del año que cumplan o hayan cumplido 5 años

Los plazos mínimos exigidos entre la obtención de cada uno de los galopes serán los siguientes:
Galope 1 a 2 30 días 
Galope 2 a 3 30 días 
Galope 3 a 4 30 días
 Galope 4 a 5 40 días 
Galope 5 a 6 45 días
 Galope 6 a 7 60 días 
Galope 7 a 8 Cuando se pueda acreditar el título de Técnico Deportivo Superior en Hípica
Galope 7/8 a 9 Cuando se puedan acreditar los Méritos Deportivos establecidos en el artículo 11 de
este Reglamento.

EDAD MÍNIMA Y PLAZOS
 ENTRE EXÁMENES DE GALOPES



SERVICIO DE PUPILAR UN CABALLO 

Utilizar un caballo propiedad del club o de un particular para  montarlo en clases, competir,... en las horas pactadas
previamente.
Se establecerán días y horas determinados para su uso compartido, pero siempre teniendo presente el bienestar del
animal, principalmente el referente a sus tiempos de descanso y a los periodos de entrenamiento adecuados según su
edad y estado físico del caballo.
Los gastos generales del caballo se abonan a medias, eso supone, herraje cada dos meses, vacuna , desparasitación  
cada 6 meses, revisión de la boca 1 vez al año, gastos varios de licencia, TVD,...
En caso de lesión del caballo pupilado o con medio pupilaje durante las clases , entrenamientos o competición , los gastos
que ocasione serán asumidos por ambas partes.
En caso de enfermedades comunes, como cólicos, catarros, los gastos veterinarios serán asumidos integramente por el
club.
Se tendrá en cuenta que en el caso de menores de edad no deben montar en pista sin la presencia de un técnico de
equitación, ya que en caso de accidente debe ser el club el responsable de certificar el accidente en caso de ocurrir. Si eso
no se cumple el centro hípico no se hará responsable de esa certificación, por no tener datos de como ha ocurrido el
mismo.
El coste del pupilaje o del medio pupilaje del caballo no incluye el alquiler del equipo del caballo, desde el centro podemos
prestarlo salvo en casos de que ese equipo tenga que ser utilizado en ese momento por otro caballo de la escuela.



El proceso de inicio de la competición deportiva comenzará en el momento en el que los padres informan del interés de

iniciar a  su hijo/a en la competición y se hará siempre bajo unos criterios de selección lógicos* y aprovechables tanto

para los jinetes, amazonas, caballos, siempre con el fin de lograr unos buenos resultados.

Preferencia en la competición:

Jinetes o amazonas con caballos pupilados, durante toda la temporada, frente a caballos que se pupilan dos meses

antes de iniciarse la temporada de concursos.

Cada caballo podrá competir por el número de jinetes y amazonas que permita el reglamento, solo tendrá derecho a

competir una persona, si el caballo es de su propiedad o lo tiene con pupilaje completo.

SELECCIÓN DE BINOMIOS PARA LA COMPETICIÓN 

*Grados de implicación del jinete o amazona con el entrenamiento  de forma constante.
*Valoración de las medias obtenidas en clasificaciones de temporadas anteriores.



GASTOS PREVIOS A LA COMPETICIÓN
Clases, entrenamientos.
Licencia jinete o amazona de competidor territorial o nacional.
Licencia del caballo para competir territorial o nacional.
TVD ( tarjeta de validación deportiva )
Herrajes especiales en caso de ser necesarios por el terreno usado en las competiciones ( ej. pistas verdes )

GASTOS EN COMPETICIÓN
Transporte del caballo al lugar de la competición.
Inscripción en la competición ( salida a pista )
Coste de monitores en competición: asistencia durante el entrenamiento previo, salida a pista y dietas.
Coste de alquiler del caballo en concurso, excepto en caballos en régimen de pupilaje.
Gastos de hotel de monitores en caso de desplazamiento de más de un día.
Gastos de reserva de box, viruta, heno en caso de competiciones de más de un día de duración (competiciones
de fin de semana, finales de campeonatos o copas )

GASTOS DE CABALLO  PARA LA COMPETICIÓN 



RESONSABILIDAD EN EL CUIDADO DEL EQUIPO O
MATERIAL DE LOS CABALLOS DE LA ESCUELA DE DOMA

La escuela de doma dispone de todo el material y equipo necesario para cada caballo.

Todo el material está identificado con el nombre del caballo que lo utiliza ( cabezadas, sillas ,...)

Así mismo, disponemos de sudaderos, salvacruces, protectores, material de limpieza,... que una vez usados y al terminar

la clase, deberán limpiarse y colocarse en el lugar que tienen asignado para ello, dentro del guadarnés de la escuela.

Está prohibido utilizar cualquier tipo de material sin el permiso correspondiente por parte del monitor .

SEGUIR ESTAS SENCILLAS NORMAS, ES IMPRESCINDIBLE PARA TENER TODO CUIDADO Y EN BUEN ESTADO

PARA EL USO Y DISFRUTE DE TODOS, CUÍDALOS



NOVEDADES EN EL CALENDARIO DE CLASES DE LA DISCIPLINA DE
DOMA CLÁSICA 2024

Si observamos el calendario anual, podremos ver que cada tres meses, hay una
semana a mayores de las 4 semanas que suele tener un mes. Por lo tanto, ese
dato hace que al final del año, se den 4 semanas a mayores de clases gratis.

A partir de este año, se regularizaran estas semanas, canjeándolas por las

semanas de competiciones, concursos, eventos o cuando se necesite

disponibilidad por otros motivos.

Actualmente la mensualidad de 60€/ mes, corresponde a 4 sesiones de

entrenamiento de 15 €.

A partir de este año, estas semanas a mayores se distribuirán a lo largo del año

para cubrir asistencia a campeonatos, o eventos necesarios, que serán

comunicadas cada trimestre.

Durante el primer trimestre del año esta semana será del : 9 al 15 de febrero, por lo

tanto no habrá clases.



Si quieres perfeccionar tu técnica con el caballo para presentarte a alguna competición o estás buscando reforzar los
conocimientos aprendidos con una enseñanza más personalizada, esto es lo que necesitas.
Todas las clases de equitación de Dirección Técnica están adaptadas a los objetivos personales de cada alumno y a sus
necesidades según el nivel de la competición para la que se está preparando.
Nuestras clases de Dirección Técnica se realizan de forma de un máximo de tres alumnos en clase, la duración de las clases es
de 45 minutos, recomendando que el jinete o amazona previamente tenga a su caballo ya preparado y haya realizado el
calentamiento adecuado ,de modo que el jinete o amazona aproveche al máximo el entrenamiento.
El binomio tendrá a su disposición al entrenador para su supervisión, asesoramiento y corrección de errores, en las reprisses
que debe realizar en el nivel de su competición, una vez realizadas recibirá de forma individual las correcciones necesarias que
serán comprobadas posteriormente.

                HORARIOS Y RESERVA DE CLASE
Las clases serán los jueves de 20:00 a 20:45 h.

Las clases se pueden reservar de forma unitaria o bien para clases mensuales. Para los jinetes más comprometidos, lo

habitual es contratar nuestra asistencia técnica mensual.

La reserva de clase se podrá realizar personal o telefónicamente.




